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Headline: Thema des 
Printmediums
Einleitender Introtext, Themenbereich

FRÜHE HILFEN 

Für einen guten Start 
ins Leben 
Unterstützung von der Schwangerschaft bis  
zum 1. Geburtstag.
 

www.mitkindundkegel.de

® dolgachov/123rf.com

Netzwerkkoordination Frühe Hilfen

Jugendamt des Main-Kinzig-Kreises

Barbarossastraße 24 

63571 Gelnhausen

Tel. 06051 85-11390

E-Mail: fruehe.hilfen@mkk.de

www.mkk.de, www.mitkindundkegel.de



So erreichen Sie uns:

ask Familienberatungsstelle 
Am Pedro Jung Park 11 
63450 Hanau
Telefon: 0 61 81/27 06 66 20 
E-Mail: info@ask-familienberatung.de 
www.ask-hessen.de

Die ask-Familienberatungsstelle ist für folgende Gebiete  
zuständig:
Nidderau, Hammersbach, Niederdorfelden, Schöneck, 
Maintal, Bruchköbel, Neuberg, Ronneburg, Langensel-
bold, Erlensee, Rodenbach, Großkrotzenburg.

Zentrum für Kinder-, Jugend- und Familienhilfe  
Main-Kinzig gGmbH 
ZKJF- Beratungsstelle 
Philipp-Reis-Straße 2 
63571 Gelnhausen 
Telefon: 0 60 51/91 10 10
E-Mail: erziehungsberatung.gn@zkjf.de 
www.zkjf.de

Die ZKJF-Beratungsstelle ist für folgende Gebiete zuständig:
Bad Orb, Bad Soden-Salmünster, Biebergemünd,  
Birstein, Brachttal, Steinau, Schlüchtern, Sinntal,  
Gründau, Wächtersbach, Gelnhausen, Hasselroth,  
Jossgrund, Flörsbachtal, Freigericht, Linsengericht.

Wir sind: 

• Familienhebammen

• Familien- Gesundheits- und Kinderkranken- 
pflegerinnen

Wir arbeiten in einer Familienberatungsstelle.

Wir begleiten und  
unterstützen bei:

• Aufbau einer sicheren Bindung zwischen Eltern 
und Kind

• Orientierung in der neuen Lebenssituation

• Erkennen der Bedürfnisse Ihres Kindes

• Fragen zur Ernährung/zum Stillen

• Fragen zur Familienplanung

• Vermittlung weiterer Unterstützungsangebote 
für junge Familien

Wenn Sie es möchten, kommen wir zu Ihnen nach 
Hause. Wir vereinbaren mit Ihnen individuell Termine 
nach Bedarf.

Das Angebot ist für Sie freiwillig und  
kostenfrei. Wir unterliegen der gesetzlichen  

Schweigepflicht.


