it
@
— —
T S
e i
FiPn
| -
283
-
+ T E
- = esn
i
=353
=
R — R
a X T

Fy orgeren sasteny



Liebe Forderin, lieber Férderer,

was fir ein groBer Tag im Wetzlarer Albert-Schweitzer-Kinderdorf!
Mit der Beteiligung vieler Firmen aus der Region und HIT RADIO
FFH on Tour erlebten viele Spenderinnen und Spender, viele
Interessenten aus der Bevolkerung und vor allem die Kinder

ein fantastisches Sommerfest mit vielen Angeboten und toller
Musik. Alle Besucher konnten an diesem Tag einen Einblick in die
Arbeit und das Leben im Kinderdorf gewinnen. Lesen Sie auf den
folgenden Seiten den Bericht iber dieses GroBereignis.

Wenn Sie keine Méglichkeit hatten, das Kinderdorf an diesem Tag
zu besuchen, laden wir Sie gleichwohl in unsere Kinderdérfer in
Hanau und Wetzlar ein, damit auch Sie sich einen Eindruck von
uns machen kénnen — wir freuen uns auf [hren Anruf!

Wir wiinschen Ihnen herrliche, erholsame Sommertage und
griBen Sie herzlich.

b Sl

Matthias Stephan

Shone SarE

Simone Scharfe

im ASK Wetzlar mit
HIT Radio FFH on Tour

Schon viele Wochen vor dem Start hat das Sommerfest mit all sei-
nen schénen Programmpunkten und der spektakularen Tour mit FFH
die Menschen zusammengebracht. Mit groBer Spannung und viel
Vorfreude wurden die Vorbereitungen erledigt. Der groBe Tag nahte
und als es klar wurde, dass es sehr heil3 werden wiirde, wurden
Sonnenschirme organisiert und geniigend Getranke geordert. Als
dann von dem Wetzlarer Energieversorger enwag das 10 Meter lange
Wasserbecken auf dem Dorfplatz aufgestellt und mit Wasser gefillt
wurde, gab es kein Halten mehr: Justin aus der Tagesgruppe war
mit seinen Eltern extra angereist, um das Laufen in einem Zorb-Ball
auszuprobieren. Dustin aus der Familiengruppe erzéhlte begeistert,

dass er ,,schon dreimal drin war*
und ,es viel SpaB* mache.

Nach dem Auftakt mit den
Smiling Drumcakes und der
Er6ffnung durch Julia Nestle

von FFH war allen Besuchern
und Beteiligten klar, dass hier
heute etwas ganz Besonderes
stattfinden wirde. In seiner
BegriiBung lud Christian Scharfe,
Einrichtungsleiter des ASK
Wetzlar, dazu ein, das diesjahrige
Sommerfest als einen Ort der
Begegnung zu erleben. Birgermeister Manfred Wagner, der Schirm-
herr der Veranstaltung, lobte das vielseitige Programm, das geboten
wurde. Zu den Gasten zéhlten unter anderem auch Oberbiirgermeis-
ter Wolfram Dette und der Landtagsabgeordnete der CDU Hans-
Jirgen Irmer. Viele Kooperationspartner aus der Region haben das
Fest durch ihr Sponsoring und ihre Teilnahme unterstiitzt. So hat der
Hauptpreis der Tombola — eine Leica Kamera — den Verkauf der Lose
machtig angekurbelt. Der dm-Markt verwohnte alle Gaste mit lecke-
ren Cocktails aus Alnatura-Séaften. Fans des Handball-Bundesligisten
HSG Wetzlar, des Rollstuhl Bundesligisten RSV Lahn-Dill und des
FuBballvereins SG Eintracht 05 Wetzlar kamen voll auf ihre Kosten



und konnten mit den Spielern vor Ort sprechen, sich Autogramme
geben lassen und mit den Trainern tber Tabellenplétze in der neuen
Saison fachsimpeln. Die Kinder hatten an zahlreichen Standen die
Wahl zwischen vielen kreativen und sportlichen Angeboten. Sie
genossen es, in Ruhe die Stande zu begutachten, sich schminken
zu lassen oder etwas Eigenes zu tépfern. Das Anmalen der Ponys
am Tipi-Zelt und das anschlieBende Reiten im Gelédnde war fr viele
eine ganz besonders schone Erfahrung. Die Band DDP préasentierte
den Gasten rockige Klénge, die direkt zum Mitsingen einluden. Viele
ehemalige Bewohner aus den Gruppen, Familien, die in Tages- und
Wochengruppen begleitet wurden und ehemalige Mitarbeiter kamen
zum Fest, um noch einmal in alten Erinnerungen zu schwelgen. Es
war fir alle sehr schon sich wiederzusehen, miteinander zu staunen,
wie sich Lebenswege entwickelt hatten, welche Familienmitglieder
mittlerweile dazugekommen waren und zu diesem Anlass das
Kinderdorf besuchten.

* * ¥

Mit ihren tollen und auBergewdhnlichen Jongliereinlagen brachten
die Albertinies die zahlreichen Besucher zum Staunen. Kristina
berichtete, dass sie seit Anfang an in der Gruppe mitwirke und auch
zu Hause in der Familiengruppe fleiBig fur die Auftritte ibe. Das
konnte man allen ansehen. Die Smiling Drumcakes, die uns mit
ihren Trommelklangen und Gesangen zum Mitwippen animierten,
zeigten allen, wie viel Konzentration diese Auftritte bendtigten

und mit welcher Bravour sie alle es beherrschten. Fiir Roco war

der Auftritt mit seinem Klavierstiick auf der FFH-Buhne sicherlich
besonders aufregend. Er, der erst seit drei Monaten mit dem Instru-
ment vertraut ist, trug es frei und wunderbar vor. Alle Beteiligten und
Besucher waren sich einig, dass das von FFH begleitete Sommerfest
ein echter Héhepunkt war und sie gerne wiederkommen wiirden.

Gesa Herklotz, Erziehungsleiterin ASK Wetzlar
Susanne Hogler, Offentlichkeitsreferentin ASK Wetzlar
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Hocherfreut hat uns auch die Spende der Firma Duktus Rohrsys-
teme. Herr Pohl (ibergab die Spende an Christian Scharfe und
Susanne Hogler und wies dabei auf die Verbundenheit der Firma
Duktus mit dem ASK hin. Herzlichen Dank!
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Round Table 86 Wetzlar ibernahm nicht nur das Grillen auf
unserem Sommerfest: Der amtierende Prasident Mario Knorz
Uberraschte das Kinderdorf mit einer beachtlichen Spende, die
in der Multifamilientherapie im Ambulanten Dienst hervorragend
Verwendung finden wird.

Familiengruppe Blu

Seit 2013 in Hammershach

Wir, die Familiengruppe Blume, das sind zwei Madchen und drei
Jungen im Alter von 9 bis 13 Jahren sowie Margret Blume mit ihrer
Hindin Kirli. In einem Monat wird ein weiteres 9-jahriges Madchen
zu uns ziehen. Zwei padagogische Mitarbeiterinnen und eine Haus-
wirtschafterin unterstiitzen uns tatkraftig.

*x x

Markobel ist ein groBeres Dorf mit einer eigenen Grundschule, die
zwei von uns Kindern besuchen. Die anderen drei fahren zu Schulen
in Erlensee und Bruchkobel. Wir gehen alle mehr oder weniger gern
zur Schule, wirklich ungern aber keiner! So ist das frihe Aufstehen
am Morgen kein Problem fur uns, doch dass wir in der Woche
abends entsprechend frith in unsere Zimmer missen und zur Ruhe
kommen bzw. schlafen sollen, schon eher. Dafiir kdnnen wir an
Abenden vor freien Tagen schén lange fernsehen und am Geburtstag
darf jeder so lange aufbleiben wie er mag oder kann! Wie in jeder
Gemeinschaft, missen wir kleine Aufgaben im Haushalt und Garten
Glbernehmen, an die wir uns gerne von den Erwachsenen erinnern

lassen, denn das ist bequemer und lasst auch Raum fiir's Vergessen.

Doch wir helfen bei vielen Tatigkeiten auch gerne freiwillig mit. Wir
sind alle sportlich sehr aktiv: FuBball, Tackwondo, Tischtennis, Bas-
ketball, Angeln, Gardetanzen und Turnen; das haben wir alles hier im
Ort. Jeder geht mindestens zwei Mal in der Woche einer sportlichen
Tétigkeit nach, und an den Wochenenden haben wir oft Veranstal-
tungen wie Turniere und Auftritte. Uberhaupt bewegen wir uns gerne
und sind viel drauBen, toben auf dem Spielboden oder springen auf
unserem neuen Trampolin. Wir fahren alle gern Fahrrad und haben
schon einige schéne Radtouren in der Umgebung gemacht. Auch
Schwimmbadbesuche sind sehr beliebt. Dadurch, dass wir alters-
maBig nicht sehr weit auseinander liegen und uns untereinander

meistens gut verstehen, findet jeder jederzeit jemanden in der
Gruppe, mit dem er/sie spielen kann. Und durch die Schule und den
Sport haben wir immer wieder Besucher, die manchmal auch tber
Nacht bleiben; manchmal sind wir auch bei Freunden.

*x

So ist es gar nicht einfach, Zeit zu finden, in der wir alle zusam-
men etwas unternehmen kénnen. Kurz nach Ostern waren wir im
Legoland; der Besuch wurde uns durch eine groBziigige Spende
ermoglicht. Darauf hatten wir uns schon lange riesig gefreut und
die zwei Tage dort waren wirklich super! Auch die Ubernachtung im
Hotel war etwas Besonderes fiir uns. Abendessen und Friihstiick,
ohne den Tisch decken und abrdumen zu mussen — herrlich! Als
nachsten Hohepunkt freuen wir uns auf zwei Wochen gemeinsamen
Familiengruppenurlaub in Giintersberge im Ostharz und hoffen auf
blendendes Wetter.

Margret Blume,
Gruppenleiterin FG Blume




Die Hilfeform MFT in Verbindung mit Aufsuchender Familienarbeit
ist jetzt auch im ASK Wetzlar ein Angebot des Ambulanten Diens-
tes. Im ASK Hanau wird diese Methode bereits seit einigen Jahren
im Ambulanten Dienst angewandt. Die spezielle Charakteristik
dieser Hilfeform besteht in der gleichzeitigen Arbeit mit sechs bis
acht Familien inklusive aller Kinder. Gezieltes Lernen in der Gruppe
und eine regelmaBige, intensive Elternarbeit zur Unterstiitzung und
Veranderung des Verhaltens des Kindes in der Familie und in sei-
nem Umfeld sollen erméglicht werden. Drei Multifamilientrainerin-
nen regen alle Familienmitglieder durch gezielte MFT-Ubungen zur
Kommunikation an. Dadurch wird die Beziehungsdynamik aktiviert
und Veranderungsprozesse werden initiiert. Gleichzeitig werden die
Familien miteinander vernetzt, so dass ein gegenseitiger Austausch
geférdert wird. Familien erleben sich so als Experte fiir ihre Familie
und kdnnen andere beraten oder von anderen beraten werden.

Das primare Ziel dieser Hilfeform besteht darin, die Entwick-
lungsbedingungen von Kindern zu verbessern, indem elterliche
Ressourcen mobilisiert und erweitert werden. Dies geschieht durch
die positive Nutzung des Gruppendrucks, bei dem die Familien
sich gegenseitig unterstiitzen und untereinander Riickmeldung
geben. Die Familien sehen sich in den anderen gespiegelt, kdnnen
voneinander lernen und neue Kompetenzen entdecken. Neue
Verhaltens- und Erziehungsmuster kdnnen im ,,Schonraum* der
Gruppe eingeiibt werden. Ziel ist, die Familien zu befahigen, die
begonnene Arbeit im Alltag weiterzufiihren. Gleichzeitig wird eine
schambedingte Isolation Gberwunden und es wird wieder Hoffnung
auf Entwicklung geweckt.

Familien dls

xper'l'en

Die Arbeit in der Familie bildet einen weiteren Schwerpunkt. Die
Familien werden in ihrem Lebensumfeld durch individuelle Ein-
zelarbeit unterstiitzt, indem strukturelle Bedingungen (finanzielle
Belange, Wohnsituation...) geklart und individuelle Familienprozesse
(Schultermine, Arzttermine...) begleitet werden. Die soziale Vernet-
zung der Familien wird durch den Aufbau und die Férderung von
sozialen Kontakten gestéarkt.

Das Jugendamt Wetzlar hat in Kooperation mit uns diese neue
Hilfeform fir Familien, die ambulant betreut werden, geschaffen.
Eine weitere Gruppe fir Familien mit Jugendlichen und eine Gruppe
flr hochstrittige Eltern sind geplant. Wir hoffen, dass sich diese
Hilfeform auch im ambulanten Bereich durchsetzen wird, da sie
nachweislich die Hilfe effizienter macht und sich dadurch die Dauer
der Hilfeleistung verkirzt. Erfahrungswerte gibt es aus den Tages-
und Wochengruppen.

Der nachfolgende Praxisbericht gibt einen Einblick in die Arbeit der
MFT-Gruppe des Ambulanten Dienstes. In einem der nachfolgenden
Hefte werden wir berichten, wie die Entwicklung weiter verlaufen ist
und ob wir unserem Ziel des allmahlichen ,Umbaus” der Hilfen des
Ambulanten Dienstes nahergekommen sind.

Bettina Ohl,
stellv. Einrichtungsleiterin ASK Wetzlar



Wir sind sehr aufgeregt: Zum ersten Mal
treffen 5 Familien aufeinander, die sich
nicht kennen und eine MFT-Gruppe werden
wollen. Nach wochenlanger Vorarbeit ist es
endlich soweit. Die Finanzierung mit dem
Jugendamt geregelt, die Familien in Ein-
zelgesprachen fir das Vorhaben gewonnen
und Raumlichkeiten im Familienzentrum
Niedergirmes (Wetzlar) gefunden.

Am 19. Méarz geht es los: Zunachst treffen
sich mit uns einmal wochentlich 5 Familien
fir 4 Stunden in der Gruppe; mittlerweile
sind es 8 Familien geworden. Es sind , klas-
sische” Familien, Patchworkfamilien und
Alleinerziehende; die Kinder sind zwischen
1 und 15 Jahre alt. Eine Herausforderung
fir alle Beteiligten. Es muss Vieles geregelt
werden und ist gleichzeitig Ubungsfeld fiir
die Familien: Was brauchen Kinder, damit
Arbeitseinheiten mit den Jugendlichen

und Erwachsenen moglich sind? Wer ist
verantwortlich fir die Pausengestaltung,

Durcheinander
Miteinander

den Einkauf des gemeinsamen Essens?
Spannende, themenbezogene Spiele und
familienbezogene Ubungen wie Famili-
enwappen, Lebensfluss, Fernbedienung

- Begriffe, die neugierig machen - animieren
die Familien, sich zu beteiligen und Neues
zu erleben. Alle Ubungen, auch Entspan-
nungstibungen und Wahrnehmungsiibungen,
schaffen Kontexte, die problematische
Themen und Verhaltensweisen 6ffnen, um
Veranderungsprozesse einzuleiten. Die
ganze Gruppe ist in Bewegung, manchmal
laut und chaotisch, manchmal freudig und

im Gesprach. Es kommt auch vor, dass eine
Mutter in der Auseinandersetzung mit ihrer
Tochter den Raum verlasst, was wiederum
dynamische Prozesse auslost, die von uns
begleitet werden. Zu den einmal wéchent-
lich stattfindenden Nachmittagen gehoren
4 Familientage pro Jahr. 1 Familientag hat
schon stattgefunden; verschiedene Aktivita-
ten haben dabei das Kennenlernen und die
Kooperation unter den Familien geférdert.
Das Grillen und der Bau einer Murmelbahn,
bei dem unterschiedliche, vorgegebene
Aufgaben berlcksichtigt werden mussten,

haben uns diesem Ziel naher gebracht. Die
Wertschatzung der Familien fir die MFT-
Gruppe wird in Zitaten deutlich:

,lch denke, es ist MFT, weil viele Familien
ein- und dasselbe Problem haben. Man ent-
wickelt neue Freundschaften und so weiter."
(Eine 15-jahrige Teilnehmerin).

,Die MFT-Gruppe finde ich super, da man
Erfahrungen austauschen kann und mit

seinen Problemen nicht alleine steht, weil
auch andere Familien dieselben Probleme
haben. Und man sich nicht dafiir schamen
muss." (Ein Vater aus der Gruppe).

Die 2. MFT-Gruppe wird im Sommer star-
ten. Wir werden Uber die weitere Entwick-
lung berichten.

Miriam Strassheim und Peter Thomaka,
Ambulanter Dienst ASK Wetzlar



ir fahren

0.K., Steffi und Jirgen hatten gesagt, dass wir friih aufstehen.
Aber um 4.00 Uhr in der Nacht? Und das noch in den Osterferien?
Das konnte nur etwas ganz Besonderes bedeuten. Und das Beson-
dere war ein Tagesausflug nach Berlin!

Die Hinfahrt war eigentlich ganz kurz, denn wir haben fast die
ganze Zeit geschlafen — bis auf den Fahrer natirlich. Und dann
kamen wir nach Berlin. Steffi und Jirgen erzahlten die ganze

Zeit was vom ,Alex‘ oder vom ,Checkpoint-Charly* und wir waren
machtig gespannt auf die Erkundungstour zu FuB durch Berlin
und auf die StraBe ,Unter den Linden‘. Dann sahen wir den ,Alex’,
den Fernsehturm von Berlin und wir gingen in den groBen Berliner
Dom. Oben von der Kuppel konnte man Gber Berlin sehen und wir
beobachteten eine Baustelle, auf der ein Schloss gebaut wurde.

Nach der Besichtigung gab es erst einmal ein Picknick auf einer
Wiese vor dem Dom. Da konnte man super die ganzen Menschen
beobachten und den StraBenmusikanten zuhéren. Weiter ging

es zum Brandenburger Tor. So ganz kénnen wir das immer noch

®
Berlin!

Familiengruppe Matern macht einen Uberraschungsausflug

nach

nicht verstehen: Warum man da frither, als es noch die DDR gab,
nicht durch das Tor gehen konnte. Jetzt konnten wir es und das
Tor ist wirklich sehr groB. Und schon kamen wir zum Bundestag.
Da wollten wir mal rein gehen, aber als wir die lange Schlange
sahen, machten wir doch lieber nur ein paar Erinnerungsfotos von
auBen und gingen weiter zum Berliner Mauer Museum. Da ist noch
ein Stlick der Mauer zu sehen; eigentlich hatten wir uns die doch
ein wenig groBer vorgestellt. Jirgen versuchte uns immer wieder
zu erklaren, warum die Mauer so etwas Besonderes sei, aber wir
waren viel zu abgelenkt, um noch weiter zuzuhéren. Da war doch
der Mann im Park viel interessanter, der uns dann ein paar coole
Tattoos auf die Arme gemalt hat, die Uber drei Wochen gehalten
haben. Am Nachmittag schleppten wir uns dann wieder zu unserem
Auto und die Fahrt nach Hause verging wie im Flug, denn wir
haben fast nur geschlafen — bis auf den Fahrer natirlich. Das war
echt cool!

Familiengruppe Matern,
ASK Hanau

Hilfe fur das schwachste
Glied in der Kette

,Uberwaltigt von der Resonanz* war der Arbeitskreis ,,Kinder psy-
chisch kranker Eltern” Main-Kinzig-Kreis und Stadt Hanau wahrend
seines Fachtages , Kinder psychisch kranker Eltern zwischen allen
Institutionen”, den er im Brockenhaus Hanau ausrichtete. Mechthild
Sckell von der Familienberatungsstelle des Albert-Schweitzer-Kinder-
dorfes Hessen e.V. und Frau Baumann vom Behindertenwerk Main
Kinzig e.V. hatten den Arbeitskreis 2008 gegriindet und gemeinsam
auf den Weg gebracht.

Der Arbeitskreis setzt sich aus Vertretern sozialer Institutionen und
aus dem Gesundheitswesen zusammen. Hauptziel des Arbeitskreises
ist es, eine engmaschige Zusammenarbeit zwischen Gesundheits-
wesen und Jugendhilfe zu férdern, so dass Kinder psychisch kranker
Eltern fachlich besser unterstitzt werden. Um diese Zusammenar-
beit zu fordern, hatte der Arbeitskreis nun zu einem Fachtag eingela-
den. Viele Vertreter aus Schulen, Kindertagesstatten, Jugendamtern,
Sozialdiensten und der Psychiatrie waren der Einladung gefolgt. Wie

wichtig Kooperationen fiir betroffene Familien sind, thematisierte
im Anschluss die Referentin der Kinder- und Jugendpsychiatrie Prof.
Dr. Sabine Wagenblass von der Hochschule Bremen. Wichtig sei

bei einer solchen Kooperation vor allem Konflikte auszuhalten, sich
nicht an Problemen aufzuhangen, sondern gemeinsam Lésungen zu
finden, gleichberechtigte Partner im Dialog zu sein und Eltern und
Kinder mit einzubeziehen. , Aber es lohnt sich®, sagte die Professo-
rin. ,Zufriedenere Fachkrafte, entlastete Familien und vor allem Hilfe
fir die Kinder, denn sie sind immer das schwachste Glied in der
Kette." Am Nachmittag tauschten sich die Teilnehmer in finf ver-
schiedenen Workshops mit Experten verschiedener Disziplinen aus.
Und am Ende des Fachtages stand der groBe Wunsch, Bindeglied
zwischen den unterschiedlichen Disziplinen zu werden, wenn es um
das Wohl eines Kindes psychisch kranker Eltern geht.

Mechthild Sckell,
Leiterin ask Familienberatungsstelle Hanau



Familienklasse
Lotteschule

"Bl uus ale Fawddie hat
Sieh viel verdindert: $o dass wir
uusere Kinder jetet wit audereu
Augeu sehen.”

e wird langsau wutiger,
(o wich wehr So Schiichtern
wte eine Kleine Maus, Sondern
wutip wie eik Keiner Liioe.”

Wir als Familie sind seit Ende Januar 2014
mit unseren Kindern Florian und Anna Lena
in der Familienklasse. Die Probleme, die wir
mit unseren Kindern hatten, betrafen die
Schule. Unser Florian hat Zuhause immer
ewig fir seine Hausaufgaben gebraucht.
Manchmal hat er sich stur hingesetzt

und hat angefangen zu weinen, ohne mit
uns zu reden, was uns natdrlich jeweils

zur WeiBglut brachte. Wir sind oft laut
geworden, weil er sich nicht traute, uns um
Hilfe zu bitten. Wir haben uns immer die
Frage gestellt, warum er sich nicht traut.
Durch die Arbeit mit Herrn Hauel hat sich
bei uns viel verandert. Florian fangt immer
gleich mit seinen Aufgaben an und lasst
sich nicht mehr so schnell ablenken. Er

fragt mittlerweile auch nach, wenn er etwas
nicht verstanden hat. Unsere Anna Lena
war immer recht schiichtern und zurlck-
haltend. Anna Lena haben wir auch in die
Familienklasse mitgenommen, als wir am
20.01.2014 anfingen. Sie hat vom ersten
Tag an eine feste Meinung gehabt und
diese auch gleich bei der Einfihrungsrunde
vertreten, als es um die Frage ging, wieviel
Angst wir vor der Familienklasse hatten. Sie
hat sich dahin gestellt, wo sie wollte und
hat sich auBerdem nicht an den anderen
Teilnehmern orientiert. Das fanden wir als
ihre Familie richtig mutig und ganz toll.
Auch das Thema Eifersucht war Thema bei
ihr, weil ihr Bruder Florian mehr Unter-
stlitzung benotigt und wir als Eltern darum

mehr Zeit mit ihm verbringen. Darum
musste Anna Lena haufig hintenanstehen.

Zwischen meiner Frau Sandra und Florian
herrschte immer schon eine grofe Span-
nung wahrend des Erledigens der Hausauf-
gaben. Dazu muss erwahnt werden, dass
Florian von Geburt an auf mich, den Papa,
fixiert war. Er war immer lieber bei mir als
bei seiner Mama. Seit der Familienklasse
hat sich das Mutter-Sohn-Verhaltnis deut-
lich verbessert. Es ist alles viel entspannter
und Florian sucht immer mehr die Nahe
seiner Mutter. Ich als Papa hatte immer
mehr Probleme mit Anna Lena. Sie wollte
nie mit mir Hausaufgaben machen. Anna

Lena hat sich auch bei uns beiden manch-
mal eigensinnig verhalten. Das hat sich
total verbessert, so dass Anna Lena schon
nach den Osterferien am 05.05.2014 die
Familienklasse verlassen konnte. Bei uns
als Familie hat sich viel verandert, so dass
wir unsere Kinder jetzt mit anderen Augen
sehen. Wir verstehen, dass wir mehr Zeit
als Familie verbringen muissen. Auch wenn
es teilweise schwer ist, auch wegen meiner
Schichtarbeit, versuchen wir gemeinsam
spazieren zu gehen, mal ein Eis zu essen
oder auch Zuhause etwas gemeinsam zu
machen. Wir sind jetzt noch mit Florian in
der Familienklasse und gehen immer noch
gerne hin. Wir sind der Meinung, dass Fami-
lienklasse an jeder Schule geférdert werden

sollte. Wer sein Kind liebt und Probleme
mit seinem Kind in der Schule hat, sollte
die Familienklasse besuchen, wenn sie in
der Schule angeboten wird. Wir sind froh,
dass wir jeden Montag in die Familienklasse
gehen kdnnen. Da sind wir bei Herrn Hauel
und natrlich bei Frau Nahrendorf, der
Forderschullehrerin in der Lotteschule. Als
Vater, der in drei Schichten arbeitet, ist es
fir mich wichtig, mich an der Familienklas-
se zu beteiligen, auch wenn es zeitlich oft
schwierig ist.

Wir kénnen nur sagen: Familienklasse ist
einfach super, man bekommt viel beige-
bracht und kann viel lernen. Es macht

allen SpaB, egal ob groB oder klein. Daher
sollte es nicht nur ein Pilotprojekt bleiben,
sondern an jeder Schule angeboten werden.

Nochmal zuriick zu Anna Lena. Sie wird
langsam mutiger, ist nicht mehr so schich-
tern wie eine kleine Maus, sondern mutig
wie ein kleiner Léwe. Wir sind auf unsere
Kinder richtig stolz und froh, dass wir in so
kurzer Zeit so einen groBen Erfolg hatten.
Vielen Dank an Herrn Hauel und auch an
Frau Nahrendorf. Solche Projekte sollten
vom Staat unterstiitzt werden.

Herr Berger, ein Vater aus der
Familienklasse Lotteschule



Lernen in
der Auszeit

Die 14-jahrige Flsun ist wegen gewalt-
tatiger Ubergriffe gegen Mitschiiler und
respektlosem Verhalten gegeniiber Lehrern
fir zwei Wochen vom Unterricht ausge-
schlossen worden. Die alleinerziehende,
psychisch kranke Mutter kann ihrer Tochter
nicht die Orientierung geben, die sie
braucht. Es ist unklar, ob sie bei der Mutter
bleiben kann, ob der Vater als verlassliche
Bezugsperson einspringen oder ob sie wei-
terhin ihre Schule besuchen kann. Wahrend
von allen Beteiligten zusammen mit Fisun
geklart wird, wie es fir sie weitergeht, lebt
sie voriibergehend in der Hanauer Gruppe
des Albert-Schweitzer-Kinderdorfes Hanau.
Solange sie von der Schule suspendiert ist,
besucht sie morgens die Vormittagsgruppe.

Hier werden Kinder und Jugendliche aus
der Inobhutnahme und einigen Wohn-
gruppen des Kinderdorfes betreut, die

aus verschiedenen Griinden zeitweise
keine Schule besuchen kénnen. Manche
brauchen — wie Filisun — eine Auszeit von
einer konflikthaften Schulsituation. Andere

warten auf eine langerfristige Unterbringung
in einer Wohngruppe oder Pflegefamilie,
sind von der alten Schule bereits abgemel-
det und eine neue muss erst noch gefunden
werden. Um diesen Kindern und Jugendli-
chen eine Tagesstruktur zu geben, gibt es

in der Vormittagsgruppe von 8.30 Uhr bis
12.30 Uhr ein niedrigschwelliges Angebot.
Wir, zwei padagogische Mitarbeiter und eine
Praktikantin, versuchen jedes Kind und
jeden Jugendlichen da abzuholen, wo es/er
gerade in der Entwicklung steht und férdern
seine Interessen und Fahigkeiten.

Nicht das Nacharbeiten von Schulstoff
steht im Vordergrund. Viel wichtiger ist
uns, mit dem einzelnen Kind ins Gesprach
und zu einer Kooperation zu kommen. Das
Vertrauen in die eigenen Fahigkeiten (wie-
der) zu finden, gelingt oft nur mit intensiver
Einzelbetreuung. Die anderen Mitglieder
der Vormittagsgruppe — eine 15-jahrige
Gymnasiastin, ein 6-jahriges Madchen und
ein b-jahriger Junge — arbeiten bis zum
gemeinsamen Frithstiick mit verschiedenen

Lernmaterialien unter fachkundiger
Anleitung. Flisun entscheidet sich zunachst
dagegen, weiterhin an ihren Schulfachern
zu arbeiten. Fiir kreative Angebote kann sie
sich begeistern und nimmt auch in Kauf,
dass das Handy wahrend des Vormittags
aus bleibt. Wahrend sie Acrylbilder malt,
plastische Wanddekorationen herstellt und
Briefpapier gestaltet, hilft sie ab und zu
den jingeren Kindern bei deren Tatigkeiten.
In wenigen Tagen schlipft sie in die Rolle
der &lteren Schwester, die ihren Geschwis-
tern hilft und sie motiviert. Sie unterstitzt
beim Frihstiickmachen und spielt mit den
Kleineren Karten und Brettspiele. Flisun
wird schlieBlich sogar Ansprechpartnerin
fir das 15-jahrige Madchen, das von ihren
Schulproblemen erzahlt. Sie ermutigt sie,
sich nicht unterkriegen zu lassen.

Wir haben Fisun als hilfsbereites und
kooperatives Madchen kennengelernt und
ihr diesbeziiglich auch eingehend Riick-
meldung gegeben. Wenn sie in der Schule
und in der Familie einen Neuanfang macht,
hat sie ein groBes Stlick Arbeit vor sich,
aber auch Vieles schon geleistet. Sie wird
Einiges aus der Vormittagsgruppe mitneh-
men: dass sie etwas kann, dass sie hoch
geschatzt wird, dass sie wichtig ist fir ihre
Mitmenschen.

Doris Bachmann,
padagogische Mitarbeiterin
Vormittagsgruppe Hanau
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Trainieren

und Spielen

wie die Profis

Ein FuBballtag mit Trainern der Eintracht Frankfurt
und des 1. FC Niirnberg

Die ING-DiBa-Bank hatte auf einen Teil ihrer Weihnachtsprasente
fir ihre Kunden verzichtet und wollte dieses Geld stattdessen
gerne einem sozialen Zweck spenden. Zusammen mit dem Verein
»Kinder von der StraBe* unter Leitung von Jo Eller wurden daher
die Kinderdorfer Hanau und Wetzlar eingeladen, mit professionel-
len Jugendtrainern der Eintracht Frankfurt und des 1. FC Nirnberg
einen FuBballtag auf dem Gelénde der Offenbacher Kickers zu
verbringen. So trafen sich mehr als 50 Kinder und Jugendliche
im Alter von 6 bis 18 Jahren, Jungen und Madchen, mit ihren
Betreuern an einem schénen Sommertag in Offenbach. Allen war
die Anspannung anzumerken: Was sie denn an diesem Tag wohl
erwarten wirde?

* N

Schon die BegriiBung war sehr herzlich; jeder Teilnehmer erhielt
ein eigenes FuBballtrikot, eine eigene Hose und einen eigenen Ball.
AuBerdem gehorte zur weiteren Ausstattung eine Sporttasche,

die reich geflllt war mit nitzlichen Dingen, die fiir FuBballspieler
wichtig sind. Dann konnte der FuBballtag endlich beginnen. Mit
einem gemeinsamen, sehr abwechslungsreichen Aufwarmpro-
gramm ging es los. Es folgten verschiedene Koordinations- und
Schussiibungen, die an unterschiedlichen Stationen gemacht wur-
den. Die Teilnehmer waren mit groBem Eifer, SpaB3, Engagement

und Konzentration bei der Sache. Immer wieder konnte man die
Lob- und Anfeuerungsrufe der Trainer héren. Im Anschluss daran
war Mittagspause. Auch hier war an alles gedacht worden. Dank
des anstrengenden Trainings waren Hunger und Durst gro3. Doch
viele der Teilnehmer hatten kaum Zeit daflr. Denn weil es bisher so
viel Spal3 gemacht hatte, wurde in der Pause gemeinsam einfach
weiter eifrig FuBball gespielt. Zum Abschluss des Tages fand ein
gemeinsames FuBballturnier statt. In unterschiedlichen Mann-
schaften wurde der Tagessieger ausgespielt. Es hatte uns sicher
nicht Gberrascht, wenn am Abend einige der Teilnehmer mit ihrem
Trikot, der Hose und dem Ball einfach im Bett mit einem Lacheln
eingeschlafen waren.

*x %

An dieser Stelle noch einmal ein besonderer Dank an die Ver-
antwortlichen der ING-DiBa-Bank, Jo Eller von ,,Kinder von der
StraBe", den tollen Trainern und allen Helfern, die diesen Tag zu
einem unvergesslichen Erlebnis fiir die Kinder und Jugendlichen
gemacht haben.

Matthias Wack,
Erziehungsleiter ASK Wetzlar



Am 8. Juli besuchten Gerhard Heim und
Gottfried Lindenmayer, die Initiatoren des
groBen Benefizkonzerts im Mai (wir berich-
teten), in Funktion als Prasidenten des Lions
Clubs Main-Kinzig Interkontinental resp.

Bad Orb-Gelnhausen das Hanauer Albert-
Schweitzer-Kinderdorf. Mit im Gepéack hatten
sie den Erlés der musikalisch hochkaratigen
Veranstaltung: Geschaftsfiihrender Vorstand
Dr. Wolfram Spannaus und Einrichtungsleite-
rin Annette Kithn-Schwarz freuten sich sehr,
als sie von den Reprasentanten der genann-
ten Lions Clubs einen Scheck Uber einen
flinfstelligen Betrag Uberreicht bekamen.

Das Geld wird in die nétigen Bauarbeiten

an unserer kirzlich geerbten Immobilie fir
eine neue Wohngruppe in Hanau investiert.
Nachdem sich die Kinderdorfleitung herzlich
flr die unerwartet hohe Spende bedankte,
nahmen Herr Heim und Herr Lindenmayer im
Anschluss ihres Besuchs das Objekt person-
lich in Augenschein und zeigten sich gespannt
auf den Fortgang des Projekts. Selbstver-
standlich halten wir auch Sie tber die weitere
Entwicklung auf dem Laufenden.

Das Projekt ,,Familienklasse” erhalt immer
mehr Zuspruch. Nach den bereits drei einge-
fuhrten Klassen in den Grundschulen ABlar,
Dillenburg und der Dalheimschule, startete
nun auch an der Lotteschule in Wetzlar eine
vierte Familienklasse. Gerade Schiler und
Schulerinnen mit Verhaltensauffalligkeiten
sollen mithilfe der Eltern lernen, ihren
Schultag besser zu bewaltigen. Ein gutes
Zeitmanagement, aber auch eine strukturierte
Organisation stehen dabei im Mittelpunkt. Die
Familienklasse ist ein Familienhilfeprojekt,
das Schiiler, Eltern und Lehrer gleichermaBen
anspricht: Das erklart wohl die groBe Begeiste-
rung fir diese Art der Unterstiitzung.

Zur Eréffnung der Familienklasse in der Lotte-
schule begriiBte Schulleiterin Birgit Grahn den
Birgermeister Manfred Wagner, Jugendamts-
leiter Wolfram Becker, Baldur Drolsbach von
der Schule fur Erziehungshilfe und den Leiter
des Albert-Schweitzer-Kinderdorfes in Wetzlar,
Christian Scharfe.
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Mit einer groBziigigen Spende unterstitzt der
Lions Club Wetzlar-Solms das Albert-Schweit-
zer-Kinderdorf in Wetzlar. Lions Club Prasident
Wolfram Niedner traf den Geschéftsfiihrenden
Vorstand des Albert-Schweitzer-Kinderdorf
Hessen e.V., Dr. Wolfram Spannaus, auf

dem Braunfelser Schloss zur symbolischen
Scheckibergabe. Dieses Geld kommt einer
neuen Familiengruppe fir die Einrichtung von
Kinderzimmern zugute.

10

10

©000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

Vom Erfolg des Spendenaufrufs in der DAV-
Mitgliederzeitschrift und in unserem Freund-
schaftsheft ,Kinderlachen ist kostbar!“ sind wir
Uberwaltigt. Neben einigen Geldspenden haben
uns Bergschuhe, Rucksacke, Jacken, Hosen und
noch einiges andere erreicht, was wir auf der
Hanauer Hitte gut gebrauchen kénnen. Allen
Spenderinnen und Spendern herzlichen Dank!

$000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

FuBball-Deutschland ist glticklich. Die deutsche
Nationalmannschaft hat den WM-Titel 2014
geholt. Damit auch die Kinder aus dem Albert-
Schweitzer-Kinderdorf in Wetzlar diesen groBen
Abend als richtige Fans miterleben konnten,
spendete das Sport- und Modehaus Kaps in
Oberbiel 150 Trikots der deutschen Natio-
nalmannschaft. Zusammen mit dem Unter-
nehmensgriinder, Herrn Werner Kaps, sowie
der Geschaftsfiihrerin, Frau Anke Kaps, traf
man sich noch rechtzeitig vor dem Finale im
Kinderdorf und tberreichte die Trikots. Voller
Vorfreude erhielten die Kinder ihre Geschenke
und fingen schon mal an, sich auf Sonntag-
abend einzustimmen.

Im Hanauer Kinderdorf feierten viele Kinder
und Mitarbeiter in ausgelassener Stimmung
und bei bestem Wetter den Ferienbeginn.
Unter groBem Applaus gaben die Gitarren-
gruppe ,,Guitartistics” sowie die Tanzformation
,Flashmops" bei dieser Gelegenheit ihr Debut.
Kaffee, Kuchen und Fruchtcocktails verkiirzten
die Wartezeit bis zum Grillbuffet. Matthias
Papsdorf und Martin Ring waren die Helden

© Zeitungsgruppe Lahn-Dill

des Tages: Bei Giber 30 Grad grillten die beiden
unermudlich die von ihnen gespendeten Steaks
und Bratwirste, die reiBenden Absatz fanden.
Der Dank des Heimrates mit Blumen und
Plakat war mehr als verdient. Auch von uns ein
herzliches Dankeschon fir diese kulinarische
Spendenidee!

Man musste nicht nach Brasilien reisen, um
einen spannenden FuBballwettbewerb mitzuer-
leben. Die Auszubildenden im ersten Lehrjahr
von Union Investment Service Bank AG in
Frankfurt organisierten ein unternehmensinter-
nes Turnier, das mit freundlicher Unterstiitzung
des FSV Frankfurt auf dessen Trainingsgelédnde
am 20. Juni stattfinden konnte. Mannschaften
aus mehreren Abteilungen konnten so ihr
fuBballerisches Vermdgen unter Beweis stellen.
Fir Spannung war gesorgt, endete das Finale
doch mit einem 7-Meter-SchieBen, welches
das Team BCO & Friends fir sich entscheiden
konnte. Die Azubis Uibergaben den gesamten
Erlés der Veranstaltung, der von Union Invest-
ment noch groBziigig aufgestockt wurde, dem
Albert-Schweitzer-Kinderdorf in Hanau. Bei
der Gelegenheit konnten sie sich umfassend
Uber die Einrichtung informieren. Wir danken
herzlich fir den engagierten Sportgeist!
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Unser Angebot:

- 32 Familiengruppen mit 139 Platzen

- 5 Wohngruppen mit 42 Platzen

- 1 Madchenjugendwohngruppe mit 7
Platzen

- 1 sozialpadagogische Intensivgruppe mit
7 Platzen

- 1 Wochengruppe mit 9 Platzen sowie dem
Einsatz von Multifamilientherapie

- 3 Tagesgruppen mit 27 Platzen sowie dem
Einsatz von Multifamilientherapie

- Programme fiir familienorientierte,

ressourcenaktivierende, stationare Hilfen
Hanauer Gruppe mit 10 Platzen und

ambulanten Hilfen

ProFam-Wohngruppe mit 9 Platzen und

ambulanten Hilfen
- Krisenzentrum
- 1 Inobhutnahmeeinrichtung mit

9 Platzen
- Ambulanter Krisendienst

- Bereitschaftserziehungsstellen
- Betreutes Wohnen

Ansprechpartner:

Mitglieder- und Spenderbetreuung:

Simone Scharfe
:I. Tel: 06441.78 0537
E-Mail: s.scharfe@ask-hessen.de

&

Albert Schweitzer Kinderdor§

Hessen e.V.

- Ambulante Dienste mit folgenden
MaBnahmen:
- SPFH (sozialpadagogische Familienhilfe)
- FiM (Familie im Mittelpunkt)
- IFB (intensive Familienberatung)
- VHT (Video-Home-Training)
- MFT (Multifamilientherapie)
- ElternZeit

w - 5 Familienklassen
N

- MFT Gruppen
- Familienberatungsstelle
(Ober 800 Familien jahrlich)
- CONNECT Fortbildung

Offentlichkeitsarbeit:

Matthias Stephan
Tel: 06181.27069911 oo
& ‘ E-Mail: m.stephan@ask-hessen.de L)
Spendenrat e.V.
= DER PARITATISCHE

Die gute Tat im Blick

UNSER SPITZENVERBAND

Susanne Hogler
Tel.: 06441.78 0530
E-Mail: s.hoegler@ask-wetzlar.de

Irene Winkelmann
Tel.: 06181.27 0666 12
E-Mail: i.winkelmann@ask-hessen.de

Kontakt:

Am Pedro-Jung-Park 1
63450 Hanau

Tel: 06181.27060

Fax: 06181.270615
E-Mail: info@ask-hessen.de
www.ask-hessen.de

Spendenkonto:

Bank fiir Sozialwirtschaft

Kto.-Nr.: 7 666 600

BLZ: 550 205 00

IBAN: DE 0455 0205 0000 0766 6600
BIC: BFSWDE33MNZ



