Wenn Eltern streiten, lei-
den ihre Kinder. Das Al-
bert-Schweitzer-Kinder-
~dorf will mit dem Angebot
Kinder aus der Klemme*“
beiden Seiten helfen: den
zerstrittenen Eltern und
deren Kindern. Freuen
kénnen sich die Therapeu-
ten jetzt Gber eine Unter-
stUtzung seitens des Inner
Wheel-Clubs Offenbach-
Hanau-Maintal.

VON HOLGER HACKENDAHL

Hanau — Uber eine Spende in
Hohe von 5000 Euro kann
sich das Albert-Schweitzer-
Kinderdorf Hessen am Pedro-
Jung-Park freuen. Der Frauen-
Serviceclub Inner Wheel Of-
fenbach-Hanau-Maintal tiber-
gab durch Prasidentin Louise
Sefzig-Klein und Vorstands-
mitglied Christine Scheuer-
mann den stolzen Betrag an
Einrichtungsleiterin  Mecht-
hild Sckell und Petra Kiehl,
die Leiterin der am Albert-
Schweitzer-Kinderdorf prak-
tizierten Multifamilien-thera-
pie (MFT).

Der Erlos resultiert aus
dem 22. Adventsbasar, den
der Inner Wheel-Club Ende
November im Deutschen
Goldschmiedehaus Hanau or-
ganisiert hatte. Der Besucher-
andrang war auch heuer
grols. Mit dem Geld| unter-
stiitzt der Frauen-Serviceclub
das ASK-Projekt ,Kinder aus
der Klemme*.

Dabei handelt es sich um
ein paralleles Gruppenange-
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Kinder in seelischer Not

Nur strahlende Gesichter: Emmchtungslenterm Me;hthlid Sckell (2 v. |.) freut 5|ch uber eine 5000 Euro—Spende dle die
Damen des Frauen-Serviceclubs Inner Wheel Offenbach-Hanau-Maintal ibergaben.

bot, das sich zum einen an
,2hochstrittige Eltern" wendet
und zum anderen an die Kin-
der aus diesen problemati-
schen Paarbeziehungen. Das
Gangze 1st Teil der am Albert-
Schweitzer-Kinderdorf  Ha-
nau praktizierten Multifami-
lientherapie. ,Wenn sich El-
tern streiten, leiden die Kin-
der sehr. Wir versuchen, de-

eskalierend und priventiv
einzuwirken®, erldautert
Mechthild Sckell.

»,wWenn Eltern streiten oder
nicht mehr miteinander re-
den oder aber Auftriage {iber
ihre Kinder an den anderen
Elternteil weitergeben, belas-
tet das die Kinder aufleror-

dentlich“, weild Petra Kiehl
aus 1hrer therapeutischen Er-
fahrung. Sie schiitzt den An-
teil ,hochstrittiger Eltern® in
Scheidungsfillen auf ,flinf
bis zehn Prozent®.

Streiten getrennt lebende
Eltern heftig miteinander, ge-
rieten ihre Kinder fast immer
in seelische Not und zudem
oft auch aus dem Blick ihrer
Eltern, wissen die Therapeu-
ten vom Albert-Schweitzer-
Kinderdorf. Ziel des paralle-
len Gruppenangebots flir El-
tern und Kinder sei es daher,

die | Bediirfnisse der Kinder
zurtick in das Alltagsbewusst-

sein ihrer Eltern zu bringen
und Streitigkeiten zu befrie-

den. Im Rahmen des Grup-
penangebots lernen zerstrit-
tene Eltern alternative Hand-
lungsideen fiir emotional
schwierige und destruktive
Interaktionsmuster kennen.
Sie erfahren aber auch, wel-
che emotionalen Auswirkun-
gen strittige elterliche Situa-
tionen auf ihre Kinder haben.
Die Eltern sollen lernen, ih-
ren Kindern gegentiber auch
1m Streit mit dem Partner die
notwendige Aufmerksamkeit
zukommen zu lassen.

Im Nachbarraum werden
die |Kinder parallel betreut
und' erhalten dort Gelegen-
heit, ,entlastende Ausdrucks-
moglichkeiten auszuprobie-
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ren. Sie konnen Bilder malen,
Filme selbst gestalten, Thea-
ter 5131&1&11 Plakate erstellen
oder sich aauch einfach zu-
riickziehen und die Ruhe ge-
niefden.
Zum Abschluss der Multifa-
milientherapie préisentieren
die Kinder ihre Ergebnisse in
der Elterngruppe. ,Mit die-
sem Projekt konnen wir Kin-
dern eine Stimme geben und
zugleich helfen, elterliche
Konflikte zu deeskalieren®,
sagt Mechthild Schkell, Leite-
rin der ask-Familienbera-
tungsstelle. ,Wir sind enorm
dankbar, dass wir mit ihrer
groléen Spende Familien un-
terstiitzen konnen.”
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